Psykiska forsta hjalpen

Kuvaus limoittautuminen

Den psykiska hélsan ar en del av var halsa och liksom den 6vriga hélsan kan vi ocksa framja 02.01.2025 09:00 - 24.02.2025 09:00
var psykiska halsa. God psykisk hélsa 6kar vart valbefinnande och hjélper oss att klara av de .

utmaningar som hér till livet. Aika

08.03.2025 - 09.03.2025

Kurssikoodi

Paikka
610201

Nérpes vuxeninstitut - Luokkahuone 4
Kurssimaksu Biblioteksvéagen 2 D, 64200 Narpes
110,00 €

Kurssin kielet
Ruotsi
Opettajat

Kati Kéllman
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